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PROGRAMA

CICLO DE CONVERSATORIOS BUEN VIVIR-BIENESTAR
APORTES PARA LA REFORMA DE SALUD DE CHILE
30 mayo - 13 junio - 27 junio 2024

Lugar: Facultad de Salud y Buen Vivir U. Academia de Humanismo Cristiano
Salvador Sanfuentes 2357 Metro Republica
La Facultad de Salud y Buen Vivir de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano
(UAHC) y la Asociacion para la Promocion del Bienestar (APROB) han querido aportar a
la Reforma de Salud que impulsa el gobierno de Chile. Para estos efectos se esta

convocando a un ciclo de talleres/ conversatorios entre mayo y junio de 2024.

Las instituciones convocantes centran su quehacer en una vision holistica, integral y
participativa que se traduce en poner como objetivos centrales de las actividades sanitarias,

logros evaluables sobre el buen vivir y bienestar de las personas.

Esto implica: fortalecer visiones transdiciplinarias; reflexionar en profundidad acerca de la
formacion de los equipos de salud con énfasis en educacion continua; horizontalizar la
jerarquia en las actividades de las profesiones de la salud; ampliar el rol y alcance de las
acciones de los equipos de salud, especialmente en la atencion primaria; € incorporar
politicas de prevencion promocion, seguimiento y cuidados, adecuadas a los cambios

demograficos que se viven en el pais.
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Jueves 30 de mayo
INAUGURACION

9,00 hrs Alvaro Ramis. Rector UAHC
9,15 hrs Loreto Espinoza. Coordinadora Area Salud APROB
9,25 hrs Isabel de Ferrari. Decana salud y buen vivir. UAHC

MODULO 1

BUEN VIVIR, BIENESTAR E INTERSECCIONALIDAD.
DEFINICIONES CONCEPTUALES

Como construir y medir el buen vivir y el bienestar en salud, en la sociedad actual. Centrar
la actividad en los resultados para las personas; en la prevencion y promocion de la salud

antes que en las capacidades curativas a menudo tardias por no abordar adecuadamente las
primeras.

09.30 — 10.45 Hrs. Introduccion y moderacion: Alejandra Ruiz-Tarres. Socidloga
doctorada en estudios Americanos, Profesora USACH.
Panelistas:

Natalia Caniguan Docente, presidenta colegio antropologos (Integra el comité asesor de
la facultad de salud y Buen Vivir U. Academia de Humanismo Cristiano)

Dra. Paz Robledo. Médica Pediatra Especialista en Gerencia Social y Politicas Publicas.
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MODULO 2.

PARTICIPACION DE LA SOCIEDAD CIVIL
Y UNIVERSALIZACION DE LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD

La estrategia sanitaria de consenso a nivel mundial pasa por incrementar la participacion
de los actores sociales; horizontalizar el funcionamiento de los equipos de salud con una
vision de cobertura territorial a los hogares. Asimismo, la universalizacion en la APS es el
mejor mecanismo preventivo para hacer el seguimiento de los estados de salud de las
personas y prevenir riesgos mediante un sistema adecuado de referencias y
contrarreferencias.

11.00 — 13.00 Hrs. Introduccion y moderacion: Loreto Espinoza. Odontologa. Magister
en medio ambiente PUC y Magister Salud Publica ESP U. Chile.

Panelistas:
Dr. Ricardo Fabrega, Consejo sociedad civil en Universalizacion de la APS.

Claudio Carcamo Agrupacion Nacional de usuari@s y Consejos deSalud de Chile,
ANCOSALUD.
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Jueves 13 de junio

MODULO 3
GENERO, TERRITORIO:
ENFOQUE INTERSECCIONAL EN LA FORMACION EN BIENESTAR EN
SALUD

El déficit en educacién no sexista en el sector salud es notorio lo que redunda en
dificultades para el disefio de politicas integradas de equidad de género. Este déficit parte
de los propios centros de ensefianza que no evaltan suficientemente los determinantes
sociales, culturales y de género en sus practicas cotidianas.

9.00 — 10.30 hrs. Introduccion y Moderacion: Carolina Guerra Fuentes. Socidloga U. de
Chile. Master en Politica Social y Desarrollo Sostenible del Territorio de
la U. de Bologna, Italia. Ex Asesora de género Min. del Trabajo de Chile.

Panelistas:

Dr. Gonzalo Rubio Schweizer. Médico, especialista en ginecologia y obstetricia.
Encargado programa de salud de la mujer, Minsal.

Dra. Maria Isabel Matamala. Feminista. Médica, posgrado en Pediatria y Medicina
Social.

MODULO 4
LA TRANSFORMACION DEMOGRAFICA Y EPIDEMIOLOGICA

Los rapidos cambios demograficos que incrementan de manera significativa la proporcion
de las personas mayores de 60 o 65 afios implican cambios en la carga de enfermedad
global del sistema de salud con incremento de la demanda de enfermedades cronicas y
mayor necesidad de un sistema de cuidados. El sistema de salud debe preparase para
adecuar su oferta a estas necesidades.

10,45 — 12,30 Hrs. Introduccion y moderacion: Loreto Espinoza. Odontdloga. Magister
en medio ambiente, PUC. Magister Salud Publica ESP U. Chile.
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Panelista:
Dr. Hernan Sandoval. Secretario ejecutivo de la Comision de Reforma de Salud GES

2005.
Comentarios a la presentacion: Ciro Ibafiez — Isabel De Ferrari

Jueves 27 de junio

9.00 — 10.30 Hrs. Clase Magistral Dra. Jeanette Vega. Epidemitloga, Ex Subsecretaria de
Salud Publica, creod la Secretaria Determinantes Sociales de Salud en el Ministerio de
Salud.

MODULO 5
PERSONAS MAYORES Y SISTEMAS DE CUIDADOS

Hacia el afio 2050 habra en Chile un cuarto de la poblacién con mas de 65 afios. Un par de
millones de personas necesitaran ayuda de terceros para realizar sus actividades basicas. El
sistema de cuidados de Personas Mayores a través de la Seguridad Social y el sistema de
salud deben enfrentar esta realidad con una vision holistica.

10,45 — 12.30 Hrs. Introduccion y Moderacion: Carolina Guerra Fuentes. Sociologa U. de
Chile. Master en Politica Social y Desarrollo Sostenible del Territorio de la U. de
Bologna, Italia. Ex Asesora de género Min. del Trabajo, Chile.

Panelistas:

Rafael Urriola. Economista de la salud. Magister en Economia Pibica y Planificacion.
Almendra Orellana. Ingeniera Civil Industrial. Magister en Gestion y Politicas

Publicas U. de Chile. Coordina el disefio del Sistema Nacional de Cuidados (SNC) desde
el MinMuyjer.

Cierre
12,30 Hrs. Rafael Urriola Presidente APROB

12,40 Hrs. Isabel de Ferrari Decana Salud y Buen Vivir UAHC



